
◯rTMS（反復性経頭蓋磁気刺激）治療 のご案内 
 

当院では、脳卒中による麻痺の改善を目的とした、rTMS短期集中入院（反復性経頭蓋磁
気刺激治療＋集中的リハビリテーション＋自主トレーニング：14日間）を行なっています。
医師による診察にて適応と判断した場合に入院のお手続きをさせていただきます。 
 
rTMS（反復性経頭蓋磁気刺激）とリハビリテーションの併用療法 
 rTMS（repetitive Transcranial Magnetic Stimulation）治療とは、磁気を発生させる機械
（磁気刺激装置）を用いて、脳の神経組織を刺激することで、その働きを調節する治療法で
す。リハビリテーションとの併用療法により脳の持つ回復力を最大限に引き出すことを目的
としています。 

            
      〈rTMS 治療〉        〈磁気刺激装置〉 
 
rTMS 治療適応基準 
1． 年齢が１６歳以上である。 
2． 認知機能にほぼ問題がない。 
3． 透析をしていない。 
4． 少なくとも過去 1 年間に痙攣の既往がない。 
5． 頭蓋内に金属がはいっていない。心臓ペースメーカーがない。 
6． 全身状態が安定している。（治療が必要な全身性の疾患や精神疾患がなく、リハビリ

に支障がない） 
7． 脳卒中による麻痺を呈している。 

（上肢：手指の曲げ伸ばしができる程度） 
（下肢：10m 歩くことができる） 
                      



rTMS 治療実施までの流れ 
はじめに、適応基準を全て満たしていることをご確認上、当院へお問い合わせいただき、外
来受診を予約してください。 
当院外来での診察の結果、医師により rTMS 治療の適応があると判断された場合、同意書へ
のサインをいただいた上で、入院のお手続きをすすめさせていただきます。 
 
rTMS 短期集中リハビリ入院スケジュール 
 入院 1 日目 入院 2~7 日目 入院 8 日目 入院 9~14 日目 入院 15 日目 
午前  初回評価    最終評価 

rTMS  20 分  20 分  
リハビリ  40 分 40 分 40 分  
自主トレ  1 時間 1 時間 1 時間  

午後  初回評価    最終評価 
rTMS  20 分  20 分  
リハビリ  40 分 40 分 40 分  
自主トレ  1 時間 1 時間 1 時間  

 
《rTMS 治療の費用》 
rTMS 治療は保険外併用療養になります。14 日間の治療で 520,000 円〜の自⼰負担となり
ます。詳しくは医事課にてご相談下さい。 
 
《お申し込みについて》 
選定療養によるリハビリテーションの開始に当たっては、内容や頻度について医師の診察が
必要となります。一度、お電話にてご相談ください。 
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