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卒後 2・3 年⽬研修 

メンバーシップ 

令和 6 年 6 ⽉ 7 ⽇（⾦）開催 

  研修⽬標 

１． 組織理念、看護部理念を理解し、メン
バーとしての役割を知る。 

２． メンバーシップとは何かを知る。 

３． メンバーシップを発揮するために⾃⼰の
パーソナリティを理解し⾏動⽬標が⾒
出せる 

  研修の様⼦ 

研修⽬標に沿い、ICU 齋藤明係⻑に研修
講師を務めていただいた。参加者 18 名
（看護師 17 名、クラーク 1 名） 

グループでゲームを⾏い、「コンセンサスゲー
ム」という雪⼭での⾶⾏機墜落事故を例に
進められた。極限状態に陥った中で、究極
の選択を迫られる場⾯があり、参加者は真
剣に考え、時には笑いもあり、楽しい研修で
あった。「メンバーシップにはコミュニケーション
が⼤切」「⾃分で何かを発信することの⼤切
さ」など学ぶことができ、有意義な研修であっ
た。 

齋藤明係⻑、ありがとうございました。 

 

  編集後記 

 今回のメンバーシップ研修は「コンセンサスゲーム」を取り⼊れ、楽しく学べた研修
であった。メンバーシップには何が重要で、⾃分はどうしていかなければいけないのか
を考えることもできており、有意義な研修であったと考える。次回も参加者が楽しく
学べる研修を開催していきたい。 

現任教育 研修担当︓松岡美紀、川端⽟姫 
 


