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●患者・利用者・家族の皆様が安心してかかれる・あずけられる病院施設作りをめざします。
●職員が気持ち良く仕事ができ、やりがいのある職場作りをめざします。
●医療福祉を通して地域に貢献することをめざします。
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釧路脳神経外科
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入江　伸介

ご　挨　拶
　先生はじめ皆様方におかれましては平素より大変お世話になっております。芦野
にあります釧路脳神経外科は「釧路脳神経外科病院」から「釧路脳神経外科」へと
クリニックに変わり4年目になりました。脳神経外科の外来診療を中心に泌尿器科、
内科の外来診療も行っております。訪問リハビリセンター、デイケアセンターも併
設し、地域住民の方々に良質かつ安全な医療を提供すると共に介護、地域への連携
にも力を入れております。地域に根ざし、信頼されるクリニックになることを目指
し、日々努力しております。
　釧路孝仁会記念病院、星が浦病院、中標津脳神経外科、根室脳神経外科など、孝
仁会グループとの連携も充実しており、患者様のご紹介も随時受け付けております
のでお気軽にお問い合わせ下さい。
　今後ともご指導、ご鞭撻を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。



　8月から釧路孝仁会記念病院の脊椎・脊髄センター長として赴任しました。過去15年
間におよぶコンサルタントとしての経験を生かして、道東地域の脊髄外科の発展に貢献
いたしたいと思いますのでよろしくお願い申し上げます。

　最近当院アレルギー科には、釧路近郊だけでなく、根室・標茶・中標津・別
海といった遠方からの成人の患者様が増加しています。その中で目立つのが、
OAS口腔アレルギー症候群の症例です。
　OASは近年非常に増加・重症化傾向にあります。これは、食物を摂取した
ときに口腔・咽頭粘膜の過敏症状や、その他の局所的・全身的症状を呈するも
ので、IgE抗体を介するI型アレルギー反応です。花粉症やラテックスアレルギ
ーに合併することが多いとされています。それは、アレルゲンの交差反応性分

子の存在が原因です。
　症状は、食物摂取15分以内に、口腔粘膜・咽頭粘膜・口唇の違和感・掻痒感・ピリピリ感、及び
浮腫性腫脹が生じ、下痢・腹痛などの消化器症状や、喉頭浮腫・水様性鼻漏・結膜充血・蕁麻疹も
認めます。症状が進行すると、喘息症状・呼吸困難・アナフィラキシーを呈することもあります。
　シラカンバ・ハンノキ花粉症ではリンゴ・モモ・いちごなどのバラ科の果実、スギ花粉症はトマ
ト、カモガヤなどのイネ科の花粉症ではトマト・メロン・オレンジ・スイカなど、よもぎ・ぶたく
さ花粉症ではメロン・スイカ・セロリなど、ラテックスではアボガド・くり・バナナ・キーウイな
ど、でのOASが有名です。ただし、メロン・スイカ・キーウイなどは多種の花粉症にまたがって
交差性を持っています。また、セリ科などはスパイスとして使用されていることも多く、気づきに
くいのも曲者です。
　当初症状が軽いため、知らずに摂取を続けることによって、重症化を招き、時に重篤な症状を引
き起こすことがあります。場合によっては、エピペンなどを携帯する必要もあります。
　以前は、何ともなかったのに、最近、果物を食べると口の中がなんだか変だ、という場合は、
OASを念頭にいれ診療にあたることが重要です。当院ではエピペンの処方も行っています。診断・
治療に難渋する症例がございましたらご相談いただけたら幸いです。

OAS（Oral allergy syndrome）

　脳神経外科　鈴木　健吾医師、藤森　泰辰医師は9月30日、川島　敏也医師は10月30日をもちまして転

勤となりますのであわせてご連絡させていただきます。
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　	 釧路孝仁会記念病院　脊椎・脊髄センター

着任医師あいさつ

新くしろクリニック 院長　鈴　木　幸　代



3テスラMRIとPET検査は釧根地区で初めて導入しております。

日本放射線技師会の医療被ばく低減施設の認定を取得し、患者様の被ばく低減に努めています。

診療放射線技師が24時間救急対応しており、いつでも検査可能です。

各医療機関の方には、放射線機器の共同利用を通して連携を取らせていただきたいと思います。

マンモグラフィや胃バリウム検査等の健診業務にも積極的に取り組んでいますので是非ご利用下さい。

地域住民の皆様に貢献できるようスタッフ一同頑張っていますので宜しくお願い致します。

患者様が気持ちよく、安心して検査を受けて頂けるような環境作り・安全業務の徹底と撮影技術・診断技術

の向上のため日々研究・努力する。

〈放射線科の基本目標〉

1. 患者様には、親切丁寧な対応と検査内容の説明を行うこと。

2. 患者様には、安全な医療の提供を心がけること。

3. 放射線科内の整理整頓に努めること。

4. 放射線科内や他部門との連携を図ること。

5. より良い画像の提供と撮影・診断技術の向上に積極的に取り組むこと

部所紹介

釧路孝仁会記念病院 放射線科

　当院の放射線科は、放射線科専門
医1名、診療放射線技師17名（女性1
名）、助手1名のスタッフで一般撮影・
CT・MRI・エックス線TV撮影・血
管造影検査・核医学検査・マンモグ
ラフィ・PET検査など最新機器を利
用した放射線画像診断・検査の業務
を行っております。
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基本協定書に調印

休診のお知らせ

講演会のご案内

社会医療法人孝仁会

法人本部 地域連携部
〒0850062

釧路市愛国191番212

釧路孝仁会記念病院内

TEL：0154-39-1331

FAX：0154-39-0660

孝仁会ホームページ

http：//www.kojinkai.or.jp/

編集後記 社会医療法人 孝仁会グループ

釧路孝仁会記念病院
釧路市愛国191番212
TEL 0154-39-1222

星が浦病院
釧路市星が浦大通3-9-13
TEL 0154-54-2500

釧路脳神経外科
釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-37-5512

新くしろクリニック
釧路郡釧路町睦2-1-6
TEL 0154-37-6333

中標津脳神経外科
中標津町西11条南8-4-1
TEL 0153-73-1500

根室脳神経外科
根室市明治町1-2-2
TEL 0153-24-8555

留萌セントラルクリニック
留萌市栄町1-5-12
TEL 0164-43-9500

老人保健施設 星が浦
釧路市星が浦大通3-9-35
TEL 0154-55-2800

訪問看護ステーション
はまなす
釧路市星が浦大通3-9-26
TEL 0154-53-5517

星が浦ケアプラン
企画センター
釧路市星が浦大通3-9-35
TEL 0154-55-2810

芦野ケアプラン
企画センター
釧路郡釧路町睦2-1-5
TEL 0154-37-5050

鶴ヶ岱ケアプラン
企画センター
釧路市鶴ヶ岱1-10-46
TEL 0154-42-0700

釧路市東部北地域
包括支援センター
釧路市鶴ヶ岱1-10-46
TEL 0154-42-0600

グループホーム
はまなすの家星が浦
釧路市星が浦大通3-9-9
TEL 0154-55-6255

ヘルパーステーション
はまなす
釧路市星が浦大通3-9-26
TEL 0154-52-8088

釧路訪問
リハビリセンター
釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-37-5401

在宅介護支援センター
はまなす
釧路市星が浦大通3-9-35
TEL 0154-55-2811

介護付有料老人ホーム
はまなす睦館
釧路郡釧路町睦2-1-6
TEL 0154-39-0511

介護付有料老人ホーム
はまなす芦野館
釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-39-1666

釧路脳神経外科
デイケアセンター
釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-37-8898

　10月3日、当法人が来春より指定管理者制度
にて運営することになっています羅臼国保診療
所との基本協定書に調印を致しました。2012年
4月より「知床らうす国保診療所」と名称を変
更し、運営を開始いたします。診療科目は内科、
外科、小児科、月1、2回の脳神経外科などを予
定しております。

12月3日㈯は社会医療法人孝仁会の開院記念行事のため、外来診察休
診となりますのでご了承下さい。
※医療機関：釧路孝仁会記念病院、星が浦病院、釧路脳神経外科、
　　　　　　中標津脳神経外科、根室脳神経外科

　この度、北海道で導入を予定しております「脳卒中あんしん連携ノ
ート」の運用につきまして、北海道大学　脳神経外科教授　宝金　清
博先生のご協力のもと講演会を開催いたします。多くの関係者の皆様
にご参加いただけますようご案内申し上げます。
日　時：平成23年11月25日㈮　18時30分〜20時30分
場　所：釧路市生涯学習センター　「多目的ホール」
講演Ⅰ：「脳卒中再発予防と循環型地域連携」

　　　　中村記念病院　脳神経外科　中川原　譲　二 先生　　　
講演Ⅱ：「脳卒中あんしん連携ノートを活用する」

　　　　札幌医科大学　神経内科　齊　藤　正　樹 先生　　　

　秋は足早に通り過ぎてしま
いそうな今日この頃です。
　今年度は各地域にて講演会
をということで、羅臼、中標
津、音別、根室、釧路市内１
講演を終え、まだ、釧路市内
等にて計画しております。地
域住民の方々に健康に関して
興味を持っていただければと
思っております。
　地域連携室に新人が入り、
また気持ち新たに一つ一つ丁
寧に仕事に取り組みたいと思
っております。今後とも御
指導宜しくお願い致します。
（は）


